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Tisdag 10.
Mars




Fredag 13. mars

* Kliniken lokalt tog samlat grepp om
situationen

Mdtesanteckningar mars manad

» % 2020-02-31, K. 11:00, protokoll

» % 2020-02-30, k.. 11:00, protokoll

o 5 2020-03-27, K. 11:00, protokoll

% 2020-03-26, k. 11:00, protokoll

» 0 2020-03-25, k.. 11:00, protokoll

s % 2020-03-24, K. 11:00, protokoll

» % 2020-03-23, k.. 11:00, protokoll

« % 2020-03-20, k1.11:00, protokol

» ) 2020-03-19, K1.13:00, protokoll Bilaga: - % Uppdrag beredskapsgrupp
» % 2020-03-18, Kl 16:15, protokol

o % 2020-03-18, K1.11:00, protokol

» % 2020-02-17, k1.11:00, protokol

» T 2020-03-16, k1.11:00, protokol

» %% 2020-03-13, K.15:15, protokoll Bilaga: - ] Preliminar beredskap kohort intensivvard BUVA
» 5 2020-03-13, k1.11:30, protokoll Bilaga: - <& Mindmap



Lordagen den 14:e mars
kom forsta patienten efter 10 dagar
hade vi 12-14 covidpatienter







We have a brief window of opportunity
to get ahead of two pandemics, the
spread of the virus today and the harm to
clinician well-being tomorrow.

Victor J. Dzau, M.D., Darrell Kirch, M.D., and Thomas Nasca, M.D.

5 ™ NEW ENGLAND
JOURNAL of MEDICINE
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19:e Nov — BUVA blir Café Covid




Det dr manga aspekter !

Antal coronapatienter pa [VA i Jonkoping
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SMITTO-HYGIEN ASPEKTER

Undvika smitta till vardpersonal.
— Radsla
— Okant hur smittsamt Covid-19 var
— Ont om skyddsutrustning
— Nar slutar en patient att smitta

Undvika smittspridning mellan patienter
— Vardrelaterad Covid-19 infektioner
"Vanliga” vardrelaterade infektioner

Lokaler ej lampade for intensivvard.
— Svart sjuka patienter
— Manga patienter. Trangt
— Ej anpassad utrustning

— Fel ventilation

Byte av lokaler manga ganger
Manga medarbetare utan intensivvardskompetens. Underbemanning !

Manga och langa arbetspass



SKYDDSUTRUTSNING

. Andnings och ansiktskydd
—  Stridsmasker
—  Operationshjalmar
—  Munskydd och skyddsglaségon

. Skyddsdrakter och operationsmdssor
. Handskar (tejpade)

. Separata in- och utslussningsrum

. Spriten flodade

Foljder:

. Allmant tung arbetssituation

. Varmt, svettas.

. Svart att andas. Mentalt pafrestande
. Svart att veta vem man talade med

. Svart att kommunicera

. Svart att se

. Andningsproblem

. Handeksem




NUVARANDE SKYDDSUTRUSTNING

* FFP-3 munskydd
e Skyddsglasogon eller visir
* Basala hygienrutiner



MOJLIGA VARDRELATERADE
INFEKTIONER PA COVID IVA

* Ventilator associerad pneumoni (VAP)
e CVK/artarnal/PVK infektioner

e Clostridium difficile



VAP

Genes:

* Aspiration
— Bakterier fran munhala
— Bakterier fran Gl-kanalen

Mikroorganismer varierar
— Tidig och sen VAP
— Olika sjukhus och lander
— Patientens kroniska och akuta sjukdom




RISKFAKTORER

Foljsamhet till basala vardrutiner
Patienthygien

Svart lungsjuka
Immunsuppression

Lang vardtid i respirator

Specifika VAP profylaktiska atgarder
—  Munvard
— Hojd huvudanda
— Automatiserad kufftryckskontroll
— Sugning av subglottiskt sekret

Ovriga riskfaktorer
— Hogt antibiotikatryck
— Djup sedering
— Muskelrelaxantia
— Buklage
— Underbemanning och outbildad personal



Det kom efter hand orovackande
rapporter

 Hog VAP frekvens pa Covid IVA (21-64%)

Fumiagalli et al. Curr Opin Crit Care. 2022;28(1):74-82.

* En registerstudie fran Stockholm (30%)
Hedberg P et al. Crit Care Med. 2022 Feb 14,50(5):825-36

* Jonkoping (opublicerade data) (26%)

Obs! Definition och diagnostiskt metod



MIKROORGANISMER

Framfor allt Staphylococcus aureus och
Gramnegativa stavar (Klebsiella spp., Eschericia
coli, Serratia spp., Pseudomonas aeruginosa)

Aspergillus fumigatus



Atgarder i Jonkoping
Basala hygienrutiner. Tjata, tjata, tjata
VAP utbildning varje eftermiddag

Aterkoppling om patientresultat, VRI osv

Kontakt med vardhygien



VARDHYGIENUTREDNING

Vag 2 i ny lokal:
Vaxt i BAL (kolonisation och VAP)

* Aspergillus fumigatus 4 patienter
* Klebsiella aerogenes 4 patienter
* MRSA 3 patienter
e Stenotrophomonas maltophilia 4 patienter
* Legionella pneumoniae 1 patient
Atgirder:

 Matning av basala hygienrutiner
 Matning av svampsporer i luft
* Odling av lokal och utrustning



Atgirder:

RESULTAT

Klebsiella spp aterfinns ej i miljoodlingar
P aeruginosa, Serratia marcescens finns i miljo inklusive vattenlas
Hudflora “6verallt”

Inga svampsporer i luft

Basala hygienrutiner kan bli battre
Broncosoprutinerna var inte bra

Utvidgad spritavtvattning av ytor och utrustning. Tre ggr pér dag med avcheckning
pa listor.

Fortsatt tjat och undervisning om basala hygienrutiner och VAP profylax- BEROM!
Attiksyra i handfat och utbyte av ndgot handfat

Strikta rutiner vid broncoscopi och endast engangsbroncoscop som slangs efter en
anvandning (Dyrt, eller?)

EKO odlingar




CVK infektion och Clostridium difficile

» Valdigt lite data publicerat fran Covid IVA

* CRBSI Jonkoping 0.68 per 1000 CVK dagar
(Opublicerade data)

e Ett tiotal clostridiefall i hela RJL under forsta
aret. DNA analys pagar.



Vad tror jag nu?

e VAP ar ett problem pa Covid IVA

e CRBSI kan hallas pa laga nivaer

 Clostridieinfektion verkar inte vara ett stort
problem



Har vi lart oss nagot ?

* Vi har kunnat strukturera upp hela Covidvarden och férefaller ha goda
resultat vad galler mortalitet

Received: 7 June 2021 | Revised: 22 July 2021 Accepted: 5 August 2021
DOI: 10.1111/aa5.13972

Anaesthesiologica

Al A .
RESEARCH ARTICLE QELA Sommainevcn

Low mortality rates among critically ill adults with COVID-19
at three non-academic intensive care units in south Sweden

Knut Taxbro?® | Andreas Granath® | Ola Sunnergren®® | Stefanie Seifert! |
Milena N. Jakubczyk” | Magnus Persson® | Anneli Hammarskjéld! |
Catarina Alkemark! | Fredrik Hamm.‘;\rskjtildi’2 | the RJL COVID-19 Research Group

* VAP ar fortfarande ett stort problem

» Sjukvardsorganisationen har endast gett oss mojlighet att planera lokaler
och personal med mycket kort varsel



THE TEAM




e
acus. O{/}Z\) T,ﬁ i e )()P\Cmé&{

7 / &' \\
/L \& C\/ﬁk Oél(c \\ pdt U‘\r{x%kfm » 4 \

0%‘ !
ka \9 M"* TS DMD%
JM“‘ ﬁ”é L illes 7 ook %
" B £ W &)

W)}/IJW{U U en #
{)zcnk Jon?s K’f“d@J Q(HW%;/&?':FWM&M“ 5&54/
') @ 9@@% o e “?

Mc’v (78
s AL Llubb?fjm Wm 4 UV@P,,.
5\, ﬁwf\(t/ « u’ /\Vv l‘*“o"

| @vﬁ \w\ o q{& 0

,,Wm!(/ /CVW/{" Man K&D,
listhdiF a'k 5@ |

w% U}‘ %w J, T ﬁW"‘K |

\(‘” HWS (ﬂmr/ &




