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Traumatiska skador är ett globalt hälsoproblem
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Traumatisk blödning ledande orsak till potentiellt

undvikbar död hos skadade patienter

World Health Organization 2015 

Blödning vanligaste orsaken till död första timmen

efter ankomst till traumacenter

Kauvar J Trauma et al 2006



Hemorrhagic death

n=50

50%  Chest 

22%  Abdomen

28%  Multiple body regions

Figure 1. The major sources of hemorrhage

Wannberg/Wahlgren 2015
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Hemostatisk Resuscitering

1)Tidig blödningskontroll (DCS)

2)Permissive hypotension

3)Begränsa vätskeinfusion (utspädning)

4)Massivt transfusionsprotokoll

5)Behandla koagulopati
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Cannon J;  N Engl J Med 2018



Kärltrauma

• Anatomi och Fysiologi

• Stoppa blödning

• Återställ cirkulation

• Vascular damage control



Skadekontroll Blödning 

Mattox; Hirschberg

Top Knife

ENDOVASKULÄRT



Strategiska beslut

Ytterligare faktorer:

1. Patientens traumabörda och 

fysiologi

2. Cirkulatorisk instabil eller blöder 

från annan kavitet?

3. Erfarenhet?  Finns hjälp?  



Cannon J;  N Engl J Med 2018



Trauma-CT

Hybrid suite

OR





Endovaskulära tekniker används alltmer som verktyg
för blödningskontroll
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Endovaskulära tekniker

Endovaskulär behandling kan övervägas hos patienter med

(1) multipla co-morbiditeter

(2) flertalet svåra skador

(3) distal arteriella skador som är svåra att nå 

kirurgiskt

Teixeira/DuBose Surg Clin N Am 97 (2017)



Endovaskulära Tekniker

❑ REBOA

❑ Ballongocklusion

❑ Angioembolisering

❑ Stentgrafter

❑ Arterial closure device



Aortic Zone 1

Aortic Zone 3

Aortic Zone 2

Stannard et al 2011

REBOA
Resuscitative Endovascular Balloon Occlusion of the Aorta



1. Arteriell access

2. Ballong position

3. Ballong uppblåsning

4. Ballong nedtagning

5. Borttagande introducer

Martinelli (2010), Tsurukiri (2016), DuBose (2016) 







Arteriell Access 

…..kan vara utmanande…….

• uttalad chock

• äldre

• obesitas

• hjärtstopp

Perkins et al 2016

Tidskrävande; kan försena blödningskontroll



Teknisk utveckling







Traumatisk aortaskada (TAI) 





Thorakal Endovaskulär Aorta 

Rekonstruktion (TEVAR)





Stengraft

Knivskada lår



Embolisering Bäckenblödning 



• Stoppa blödningen 

• Tiden är viktig

• Endovaskulära tekniker kan användas vid olika 
blödningstillstånd:

• Traumatisk blödning

• Rupturerat bukaortaaneurysm

• Post partum blödning

• Gastrointestinal blödning

• Optimering koagulation/transfusion

Stoppa blödningen!

 




