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Upplägg

• Nulägesbild

• Strategier för införande

• Framtidsspaning

Centrum för personcentrerad vård - GPCC
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Ägandeskap?

Den perioperativa kontexten
som en service enhet eller som
en medaktör i helheten

ORGANIZATION NAME (CHANGE HEADER USE THE INSERT TAB-HEADER/FOOTER) ChatGPT
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Nuläget? Jobbar vi inte personcentrerat?

ORGANIZATION NAME (CHANGE HEADER USE THE INSERT TAB-HEADER/FOOTER)
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Kan det bli mer centrerat än så här?



GÖTEBORGS UNIVERSITET Centrum för personcentrerad vård - GPCC



GÖTEBORGS UNIVERSITET

Människan och system (högteknologiska eller inte)

Centrum för personcentrerad vård - GPCC ChatGPT



GÖTEBORGS UNIVERSITET

Olika perspektiv=Olika verkligheter

Naldemirci, Ö., Britten, N., Lloyd, H., & Wolf, A. (2021). Epistemic injustices in clinical communication: 
the example of narrative elicitation in person-centred care. Sociology of Health & Illness, 43(1), 186-200.

Kraften i dialogen
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Personcentring: En handlingsetik 

Personcentrerat 
förhållningssätt

Det jag/vi vill vara 

Personcentrerat arbetssätt

Det jag/vi gör
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Perioperativ person-centrering
– Att bli erkänd som en unik individ och den 

person man är.
– Att anses vara viktig genom att ens 

personliga önskemål beaktas.
– Närvaron av en perioperativ sjuksköterska 

är lugnande, förhindrar känslor av 
ensamhet och främjar välbefinnande

– Att vara nära och bli berörd av den 
perioperativa sjuksköterskan under 
operationen.

Förhållningssätt och arbetsätt

Axel W olf  Ref: Arakelian et al 2017, Ekman, I., et al. 2011. EJCN 
 

Generisk person-centrering
Systematik och kontinuitet

Delat ansvar för 
vården 

-Utveckla 
partnerskapet

Dokumentation av 
överenskommelsen
-Säkerställande av 
partnerskapet via 

hälsoplanen

Patientens 
berättelser

-Inleda 
partnerskapet
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Vi har evidens för effekterna av person-
centrerad vård och ökad patientdelaktighet

Funkar det? Finns evidens?



GÖTEBORGS UNIVERSITET

I olika patientgrupper samt vårdmiljöer

Ref: Britten, N  Learning from Gothenburg model of person centred healthcare. BMJ, 2020Centrum för personcentrerad vård - GPCC
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Typen av omställning som behövs

Lindström, 2014
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Förutsättnignar för 
implementering

ORGANIZATION NAME (CHANGE HEADER USE THE 
INSERT TAB-HEADER/FOOTER)
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Förutsättningar för PCV och patientdelaktighet

Moore, L., Britten, N., Lydahl, D., Naldemirci, Ö., Elam, M., & Wolf, A. (2017). 
Sandelin, A., Kalman, S., & Gustafsson, B. Å. (2019).

PCV träning och 
utbildning

Forskning som 
faciliterar PCV

Organisation och 
ledarskap

Attityd/Inställning

Sometimes it takes time for the anaesthesia personnel,
when the patient has a complex health situation,
and I feel stressed doing the skin disinfection and the
sterile draping ... and the surgeons enter and wonder
what you are doing and why it has taken such a long
time.

I read the patient record the day before, and 
what will be done, to prepare myself about the 
procedure … to mentally prepare myself. I will 
be devastated if I am transferred to another 
patient’s surgery the next day … once again.

The information in the computer 
systems is unclear
regarding the surgeon’s notes of the 
patient’s intervention. It’s difficult to 
understand what should be
done with the patient, and preoperative 
verbal briefings
are no longer held…
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Den perioperativa kontexten
som en service enhet eller som
en medaktör i helheten

Ägandeskap

Centrum för personcentrerad vård - GPCC ChatGPT
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Nära vård - omställningen

SKR Nära vård
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Bild Varför ställer vi om till nära vård?

SKR Nära vård
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Framtidsspaning

Centrum för personcentrerad vård - GPCC ChatGPT
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Några små första steg
• Diskutera vad PCV som arbetssätt är 

för olika professioner

• Identifiera processer/projekt som ni 
redan gör bra, och förbättra dem

• Starta strategier för patient- och 
allmänhetens delaktighet

• Kontinuitet och ett systematiskt 
tillvägagångssätt är grundläggande
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Tack

Axel.wolf@gu.se

ORGANIZATION NAE (CHANGE HEADER USE THE 
INSERT TAB-HEADER/FOOTER)
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