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Inledning

Foljande riktlinjer har utarbetats av Kvalitetsradet pa uppdrag av styrelsen i Riksforeningen
for operationssjukvard. Socialstyrelsens foreskrifter och allméanna rad om ordination och
hantering av lakemedel i halso- och sjukvarden; HSLF-FS 2017:37 ligger till grund for
Riksforeningen anser och rekommenderar om séker lakemedelshantering intraoperativt.
Intentionen med rekommendationen &r att varje patient ska fa en god och saker vard som vilar
pa kvalitet utifran evidens samt skapa god arbetsmiljo for operationssjukskoterskor och
medarbetare i teamet. Detta dokument kan med fordel anvandas som grund for verksamhetens
lokala instruktion for lakemedelshantering.

Bakgrund

Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om ordination och hantering av lakemedel i
halso-och sjukvarden; HSLF-FS 2017:37, reglerar tillampningen av lakemedelshantering.

| HSLF-FS 2017:37 Kapitel 4. Ledningssystem. § 1-3 framgar att vardgivaren fortlopande ska
folja upp lakemedelshanteringen och bor minst en gang per ar genomfara en extern
kvalitetsgranskning av processer och rutiner kring lakemedelshantering. Med séker
intraoperativ lakemedelshantering avses ordination, iordningstallande, administrering och
overlamnande av lakemedel.

Foljande styrdokument reglerar saker lakemedelshantering intraoperativt:

SFS 2015:315 Lakemedelslag

SFS 2014:821 Patentlag

SFS 2011:927 Avfallsforordning

SFS 2010:659 Patientsékerhetslag

SFS 2009:400 Offentlighets- och sekretesslag

SFS 2008:355 Patientdatalag

SFS 1998:204 Personuppgiftslag

SFS 1996:799 Patientskadelag

SFS 1993:100 Hogskoleforordningen

SFS 1988:220 Stralskyddslag

HSLF-FS 2017:37 Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om ordination och

hantering av lakemedel i hélso- och sjukvarden

e HSLF-FS 2016:50. Foreskrifter om éndring i Lakemedelsverkets foreskrifter (LVFS
2012:14) om sé&kerhetsdvervakning av humanlédkemedel. Stockholm: Lékemedelsverket

e LVFS 2014:4 L&kemedelsverkets foreskrifter om beredning av radioaktiva ldkemedel

o SOSFS 2011:9 Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om ledningssystem for
systematiskt kvalitetsarbete

o SOSFS 1997:14 Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om delegering av
arbetsuppgifter inom halso- och sjukvard och tandvard.

o Kompetensbeskrivning for legitimerad sjukskoterska med

specialistsjukskoterskeexamen inriktning mot operationssjukvard, 2011

Riksforeningen for operationssjukvard rekommenderar att WHO:s checklista for saker kirurgi
alltid anvands som led i arbetet for att optimera patientens sékerhet.



Problembeskrivning

Lakemedelshantering i den perioperativa varden har identifierats som ett moment med hog
risk for allvarliga handelser vilka kan resultera i lidande for patienten och kostnader for
samhaéllet.

Faktorer i den perioperativa miljon kan paverka en saker hantering av lakemedel. Dessa
faktorer &r bl.a.
e hantering i en aseptisk miljo
e tidspress
e akuta situationer
buller/distraherande ljud
bristande ljus
otydliga verbala ordinationer genom munskydd
lakemedel tas ur originalférpackning till den sterila miljon
begransad kunskap om lakemedel som hanteras intraoperativt;
inkonsekvent markning av iordningsstéllda lakemedel
lakemedel som hanteras av flera personer innan administrering
akutlakemedel som finns tillgangligt i olika styrka
lakemedel som ser lika ut och som later lika och som forvaras nara varandra
langa operationer kan leda till trotthet
vard som ges till patienten samtidigt av flera olika professioner samt avlésning av
operationssjukskaterska under pagaende operation

Malet for saker intraoperativ lakemedelshantering ska bygga pa foljande faktorer. Ratt
patient och ordination (lakemedel/aktiv substans, styrka, dos, lakemedelsform
administrationssatt och administreringstillfallen).

Vid ett kirurgiskt ingrepp ansvarar operationssjukskoterskan for en séker intraoperativ
lakemedelshantering och att foreskrivna kontroller utfors. Med séker intraoperativ
lakemedelshantering avses ordination, iordningstéllande, administrering och éverlamnande av
lakemedel. | operationssjukskoterskans ansvar ingar att ha kunskap om de lakemedel som
forekommer intraoperativt. Sjukskoterskestudenter som genomgar verksamhetsforlagd
utbildning far iordningstalla och administrera lakemedel under tillsyn av ansvarig
operationssjukskoterska. (HSLF-FS 2017:37; 7 kap, 8§ 7). Specialistsjukskoterskestudenter
som redan har svensk legitimation lyder under patientsakerhetslagen och ansvarar saledes
sjélva for de lakemedel de hanterar intraoperativt.

Vardgivaren har ansvar for att utarbeta rutiner for delegeringar som forekommer pa en
operationsavdelning.

Operationssjukskoterskans ansvar ar att se till att personen som far en delegering har
tillracklig kompetens vad galler lakemedel och risker for att sakerstalla en god och séker vard.

Den ansvariga lédkaren ska skriftligt ordinera planerade lakemedel som ska anvéndas under
ingreppet alternativt bor generella direktiv finnas for de kirurgiska ingrepp som regelmassigt
utfors vid operationsavdelningen. Operationssjukskéterskan klargor ordinationer som
innehaller forkortningar, symboler och liknande, med ansvarig kirurg, for att undvika
missforstand.



Preoperativ lakemedelshantering

Operationssjukskoterskan ska inhdmta information om ordination och eventuell
overkanslighet och kontraindikation hos patienten fore iordningstéllandet av lakemedel.
Dérefter kontrolleras patientens identitet, Iaqkemedlets namn, styrka och laékemedelsform samt
dos och tidpunkt mot ordinationshandlingen. Bekréfta att lakemedel ligger i sin
originalforpackning och kontrollera utgangsdatum samt sterilitet. Utfor en visuell inspektion
av lakemedlet dvs. partiklar, missfargning.

o Maximal dos bekraftas med teamet. FASS och lokala riktlinjer ska finnas tillgangliga i
operationssalen

o Lakemedel som ska blandas ska iordningstéllas i slutna system samt markeras med
tillsatsetikett

o Undvik att stora eller avbryta den som iordningstéller lakemedel, samt undvik
avl6sning under pagaende lakemedelshantering

o Spara alla lakemedelsforpackningar till dess att operationen ar avslutad

Intraoperativ lakemedelshantering

Om ett lakemedel behdver iordningstallas och administreras eller 6verlamnas under pagaende
ingrepp sker detta pa samma satt som beskrivits under rubriken preoperativa forberedelser.
Muntlig ordination kan ske i situationer da patienten behéver lakemedel vid omedelbar
behandling men bor undvikas/minimeras samt dokumenteras sa snart som mojligt.

« | det sterila omréadet forbereder operationssjukskoterskan sprutor och infusionspasar
for lakemedel genom att mérka dessa med godkanda steriliserade etiketter alternativt
kan en steril penna med tillhérande blanka etiketter anvandas

o Etiketten ska mérkas med lakemedlets namn och styrka

o Markning med etikett ska ske &ven om endast ett lakemedel anvands

e Stdm av med ansvarig kirurg och kommunicera aktivt dvs. las hogt lakemedelsnamn,
styrka, dos innan lakemedlet administreras eller dverlamnas till lakaren

o Informera anestesisjukskoterska eller -lakare om ldékemedelsadministrering

Postoperativ lakemedelshantering

Efter avslutad operation dokumenterar operationssjukskdterskan iordningstallande,
administrering eller 6verlamnande av lakemedel som forekommit under det kirurgiska
ingreppet i patientens journal. Tydliga rutiner ska finnas sa att dubbeldokumentation undviks.

o Eventuella biverkningar observeras, dokumenteras och rapporteras

o Operationssjukskaterskan dokumenterar iordningstallande och 6verlamnande av
lakemedel

o | forekommande fall dokumenteras de lékemedel som har iordningsstallts och
administrerats av operationssjukskoterskan

» Ldakemedelsrester och forpackningar avvecklas pa ett sakert och miljomassigt korrekt
satt



Sarskilda observandum

o Fortryckta ISO-certifierade etiketter, som anger den verksamma substansen, har
framtagits av Swedish Standards Institute [SIS], kan med fordel anvandas for
markning av lakemedel

o Omarkta lakemedel och vatskor i det sterila omradet far inte forekomma och ska
kasseras

« Vid avl6sning av instrumenterande operationssjukskoterska verifieras framtagna
lakemedel visuellt och verbalt

o Medicinska gaser ar lakemedel

« Overblivna lakemedel samt behallare omhandertas som lakemedelsavfall och sorteras
enligt lokal anvisning
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