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• Paneldebatten 2023
• Svensk sjuksköterskeförening december 

2023
• Styrelsens arbetshelg januari 2024
• Styrgruppen tillsattes under de första 

månaderna 2024
• Arbetsgrupp
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Bakgrund
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Projektets förlopp
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Bidra till att säkerställa framtidens 
operationssjukvård genom att kartlägga 
nuvarande situation och identifiera åtgärder 
för att förbättra patientsäkerheten och 
hållbarheten.

Mål/syfte
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Projektets innehåll och 
arbetsgång
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Enkätundersökningen

• Enkät bestod av totalt 45 frågor 

• Öppen mellan den 5 april och 26 juni 2024

• Skickades ut via mejl till 1213 medlemmar i 
RFop

• 580 personer svarade

• Via sociala medier inkom 237 svar 

• Totalt besvarades enkäten av 817 personer



Enkäten visade

Operationssjuksköterskorna beskrev att de har ett 
meningsfullt arbete som är utmanande, 
stimulerande och roligt. Att utföra 
professionsspecifika uppgifter framhölls.

”Världens bästa jobb”
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Enkäten visade

▪ Avveckling och iordningsställande av 
operationsrummet

▪ Rengöring och desinfektion av 
operationsrummet med inventarier

▪ Rengöring och desinfektion av alla 
instrument inkl endoskop

▪ Förrådsbeställningar

▪ Ta emot och packa upp leveranser
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Enkäten visade

▪ Lokalvårdare/städpersonal

▪ Steriltekniker

▪ Logistiker

”har städ men de får ej torka blod, böja sig, 
sträcka sig, ta ut sopor och allt vad det nu är, 
op-ssk och usk måste då förstäda, ta ut sopor, 

sugpåsar i slutet system etc”
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Enkäten visade

Orsaker till att eventuellt avsluta sin anställning:

• Tung arbetsbelastning 

• Lönen 

• Känslan av att vara oviktig 

• För hög produktionstakt
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Enkäten visade

De som hade slutat anger följande till varför 

man slutade:

• Arbetsbelastning

• Känsla av att vara oviktig 

• Schema
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Enkäten visade

• Av de som slutat kan mer än 50% tänka sig att 
återrekryteras.
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Var kan jag läsa mer?

• Populärvetenskaplig artikel skriven av 
Annika Sandelin & Anna Nordström är 
publicerad i Uppdukat nr 4 2024

• Poster finns i RFop´s monter i utställningen



• RFop har 21 distriktsamordnare 
resterande 10 distrikt är vakanta. 

• 15 distriktsamordnare har inkommit med 
svar.
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Kartläggning av DS



DS fick i uppgift att kartlägga:

• Hur många operationsavdelningar finns 
det i ditt distrikt? 

• Hur många operationssalar finns i ditt 
distrikt? 

• Hur många operationssalar används? 

• Hur många operationssjuksköterskor 
arbetar/avd idag? 

• Hur många operationssjuksköterskor 
saknas/avd idag? 

• Finns bemanningspersonal i ditt distrikt?
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Kartläggning av DS
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• En mall för ROK vid genomförande av 
riskbedömning i relation till arbetsväxling togs 
fram.

• RFop rekommenderar att framtagen mall 
används när ändringar utifrån arbetsväxling i 
verksamheten planeras och innan beslut 
fattas. 

Verktyg/mall för ROK



• Utgår från kärnkompetenserna

– Personcentrerad vård

– Samverkan i team

– Säker vård

– Informatik

– Samt övriga risker

Verktyg/mall för ROK
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• Skapa en nationellt gångbar kursplan för leg. 
sjuksköterskor och leg. röntgensjuksköterskor

• Djupintervju av kirurger från olika specialiteter. 
Fokus på kompetens i operationsteamet samt 
samarbete/teamarbete

Pågående/kommande



• RF anser och rekommenderar

• Utbildningar

• RFop behöver vara med och avgöra vad en 
operationssjuksköterska inte ska göra.

Pågående/kommande



• SFAI´s Operationsledningsmöte Såstaholm maj 
2024

• Sjuksköterskedagarna/VFU dagarna nov 2024

• Höstkongressen 2024

• ... 2025?

• Utskick av delrapporten

Presentation



• På hemsidan, rfop.se
• I Uppdukat nr 1 2025 publiceras delrapporten

Tack för er uppmärksamhet!

Var kan jag läsa mer?
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