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® Vardhygien

) Infektioner och smittspridning

@ Desinfektion och sterilisering

(®) Stadning och rengoring

(® Operationssjukvard

Vardhygien,
infektioner och
smittspridning

Klicka pa lanken for att se allt
innehall inom omradet.

®® Vardhygien, infektioner och
smittspridning - innehall




Operationssjukvard -Reviderat 2025

Vardhandbokens texter om operationssjukvard fokuserar sarskilt pa de
smittforebyggande atgarder som vidtas fore, under och efter
operationen for att forebygga infektioner i saromradet.




INNEHALL
v Oversikt
v 8 kapitel

v" Referenser och
regelverk

Operationssjukvard

Innehall

(¥ Operationssjukvard - Oversikt
(¥ Personalféreskrifter pa operationsavdelning

(% Preoperativ vard

(9 Postoperativ 6verlimning och hantering av operati...

(¥ Postoperativa infektioner

Visa inneh:

(9) Operationsavdelning

(®) Arbetsrutiner i operationsrum

(¥ Intraoperativ vard

() Rengéring och desinfektion av operat

(®) Referenser och regelverk



Las mer om forpackning och férvaring av sterila produkter i
Vardhandbokens avsnitt:

® Medicintekniska produkter med specificerad mikrobiell renhet

® Medicintekniska produkter, sterilisering




Det mesta ni
undrar over
finns | VHB,

tex.

v/

Operationsrummets utformning
och ytor

Forpackningar och forvaring av
sterila produkter

Renhet i operationsluft,
ventilationssystem och
underhall



Arbetsrutiner i operationsrum

Kontroll och iordningstallande av steril kirurgisk
utrustning

Vardhandbokens rekommendationer vid kontroll och iordningstallande av steril kirurgisk
utrustning och material (uppdukning) bygger pa kunskap om hur distraktioner och

avbrott paverkar patientsakerheten, samt om betydelsen av renhet i operationsrum och
smittvagar.

En av smittvagarna vid kirurgi ar via operationsinstrument, material och implantat. Dessa
kan kontamineras i samband med uppdukningsprocessen, direkt eller indirekt via luften.

Luftens bakterieborda paverkas av féljande faktorer:

® Antal personer i operationsrummet, deras aktivitetsgrad samt dérréppningar 6kar
bakteriebérdan i luften och pa ytor [10,21-24].
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Stoddokument for saker vard

PRISS

Expertgruppsdokumenten revideras fortlopande, och galler efter revision tills vidare. De kan
dock komma att andras tidigare om ny kunskap tillkommer.

Riskfaktorer samt optimering (pdf)

Profylaktiskt antibiotikum vid elektiv kna- och hoftprotesoperation (pdf)

Tidig upptackt av postoperativ infektion samt infektionsregistrering (pdf)

Optimal operationsmiljo vid protesoperation i kna eller hoft (pdf)
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