2025-06-03

Hygiensjukskoterskans roll

RFOP Hygienforum 22-23 maj 2025

Marlene van Doesburg,

Hygiensjukskéterska pd Vardhygien Sahlgrenska

V@Y SAHLGRENSKA

UNIVERSITETSSJUKHUSET

W VGR




,-,q_.

UN |
HEALTH COVERAGE

Vad ar vardhygien?

} L
yealth worker safety

' e
_ Antimicrobial resistance Preventip,
el | ‘“ \

BILD: World Health Organization. (2022). Global
report on infection prevention and control. World
Health

S

el
o




Sahlgrenska Universitetssjukhuset 2025-06-03

Vardhygiens uppdrag

Att stédja vardgivaren i att férebygga
vardrelaterade infektioner och férhindra
smittspridning inom all vard och omsorg
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Resurser och prioritering

Att forebygga VRI kraver...

Avfall och transport

Basala Vattensystem

hygienrutiner

Utbildning
Vardplatser

Aseptik
Inkdp och .
— B
logistik emanning
Ventilation Stadning, rengdring

och desinfektion

Patientrelaterade faktorer |

ex. nutrition, op teknik Livsmedelshantering Desinfektion och Ny- och ombyggnation
sterilisering
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Vardhygienisk enhet - arbetsomrade
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Radgivning Ny- och Undervisning/ Upphandling
ombyggnation dialogméten medicintekniska
produkter/utrustning
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Overvakning

Epidemiologisk Smittsparning Utarbeta Utredning/ Risk- och
dvervakning riktlinjer/rutiner handelseanalyser
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Ledningssystem for
systematiskt
kvalitetsarbete

Risker i arbetsmiljon
(smittrisker 11 kap)
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God hygienisk
standard
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Basal hygien i vard Patientsaker-
och omsorg hetslagen
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FOorutsattningar - God hygienisk standard

Personal

- Lokaler

 Floden/process (patient, material, personal)

« Skyddsutrustning och medicintekniska produkter
« Kunskap

* FoOljsamhet till rutiner

« InfektionsOvervakning
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Arbetsomrade Netlonellsystem

Hélso- och sjukvard

SVERIGES REGIOMER | 5AMVERKAMN

e Nationell niva
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e Regional niva Vardhandboken
e Lokal niva
@ Svensk Férening for Virdhygien
SFVH
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- Svenska
I Institutet for
Standarder




Vem gor vad?

Smittskydd
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Samhallet

Vard- och

Vardhygienisk enhet
Radgivande instans inom vard och omsorg

Regional smittskyddsenhet
Myndighet for samhallsskydd

Vard- och omsorgsgivare
Ansvar for att varden ar av god hygienisk
standard

omsorg |
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Varfor ger vi olika svar i landet?

e Faktorer som paverkar vara svar:
— Lokal forutsattningar
— Riskfaktorer

— Patientgrupp l
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Vardhygieniskt perspektiv
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Nationell samsyn inom Vardhygien -

e Nationellt vardhygieniskt operationsnatverk
for hygiensjukskoterskor

e Dialog med RFOP
e Hygienforum och SFVH Hygiendagar
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Take home

. Dialog pa din enhet och med lokal vardhygienisk
enhet

. Vardhygienisk riktlinje/rutin - lokal, regional,
nationell

. Vardhygiens roll - radgivande

. Vardgivaren ansvarar - all personal ska ha
grundlaggande kompetens
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