Program

Torsdag 26 november Natverkstraff

14.30
15.00

15.30
16.30

17.30

Registrering
Valkomstord samt presentation av underskoterskeradet
Kristina Lockner, ordfdrande RFop, Annjelica Flodell, Gabriella Gulle och Maria Brodd, rddsmedlemmar

Rundabordet funderingar - Underskoterskans roll i operationsteamet

Man far vad man ger — dven i ledarskap

Fran underskéterska till verksamhetsnéra ledarskap — om tillit, forutsattningar och héllbart flyt i vardagen. For Sandra bérjar ledar-
skapet i relationen till medarbetarna. Nar hon sammanfattar sitt ledarskap aterkommer hon till en tanke, man fdr vad man ger. Ge
forutsattningar, var ndra verksamheten och bygg relationer. Nar operationsteamet fungerar tillsammans skapas ett flyt i vardagen

som syns i bade kvalitet och arbetsgladje.

Sandra Persson, underskoterska, 1:a Linjens chef Centraloperation Falun

Utstallning med mingel

Fredag 27 november Hostkongress

08.00
08.30

09.30
1015

10.50

1.25

1215
13.30

14.30
14.45

15.45

Registrering

Stresskonen och kommunikation

Med utgdngspunkt i stresskonen belyser foreldsningen hur press paverkar individ och team, och vilka strategier som stéarker
prestation och sékerhet. Med perspektiv frdn Crew Resource Management ber6rs ocksd hur kommunikation, psykologisk trygghet
och hévlighet paverkar samarbete och resultat.

Anna Oscarsson Tibblin, chefldkare Regionernas 6msesidiga forsakringsbolag (LOF)
Utstdllning och kaffe

PLUS-konceptet

Sveriges sjukvard ska fungera dven vid stora pafrestningar som kris, krig eller allvarliga stérningar i samhallet. Denna foreldsning
ger en dversikt i hur katastrofmedicinsk beredskap &r organiserad pa nationell, regional och lokal nivd samt introducerar
PLUS-verktyget som ett praktiskt stdd vid hojd belastning.

Louise Almstrom, specialistsjukskoterska operationssjukvard, Utbildningsledare Katastrofmedicinskt Centrum Link&ping,

Region Ostergétland Beredskap

Ar er operationssal redo?

Sjukhus &r sarbara for attacker med sprangning och skjutvald. Med jémforelse av andra attacker pagar en oproportionerlig 6kning
av antal terrorattacker mot sjukhus, och det dr angeldget att ha strategier for att 6ka sdkerheten infor attacker med syften att déda.
Detta &r en reflektionsforelasning med egna tankar utifrdn en studieuppgift inom katastrofmedicinsk beredskap, p& hur man kan
agera vid PDV-handelse pa sin arbetsplats.

Maria Bjork Svensson, specialistsjukskéterska operationssjukvard, Vasteras

Det hovliga teamet

Hur vi beter oss mot varandra i teamet, spelar roll for hur det gar for vara patienter. Hanna Hovenmark foreldser om hur
bemotande, kommunikation och hovlighet i team paverkar bade arbetsmiljo, prestation och patientsakerhet. Foreldsningen tar
avstamp i forskning och konkreta exempel fran vardnara arbete och belyser allas ansvar i teamet — sarskilt i pressade situationer.

Hanna Hovenmark, Specialistldkare anestesi och intensivvard, ST-lakarchef, Anopiva, Sunderby sjukhus
Utstallning och lunch

Ventilation, klddsel och manniskor — att forebygga risken for infektion i operationsrum

| dagens operationssalar & manniskan den storsta kallan till luftburna mikroorganismer. Hur paverkar ventilation, kladsystem och
arbetssatt risken for postoperativa infektioner i en tid av 6kande antibiotikaresistens? Féreldsningen redogor for tre decenniers
forskning inom skyddsventilation och praktiska tilldmpningar for att minska risken av luftourna bakteriebdrande partiklar under
pagaende kirurgi.

Bengt Ljungqvist, professor och Berit Reinmiiller, docent, bada fran, Installationsteknik, Arkitektur och Samhallsbyggnadsteknik,
Chalmers Tekniska Hogskola, Goteborg

Kaffe i anslutning till féreldsningslokalen

Motstand, identitet och kapacitet bortom det méjliga!

Shahrzad Kiavash dverlevde det otdnkbara. En sepsis férandrade hennes liv fér alltid och ledde till dubbel underbensamputation,
53 operationer och manader av intensivvard. Fran en tillvaro som 28-aring med framtidsplaner och en tydlig sjalvbild kastades hon
ini en verklighet dér allt behévde byggas om. Hennes beréttelse handlar inte om det som togs ifrdn henne, utan om det hon valde
att gora efterat.

Shahrzads Kiavash

Avslutning



