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Begransad delning

Nationell klinisk examination for specialistsjukskoterskeexamen inriktning
operationssjukvard

Beddmningsansvarig specialistsjukskoterska: Leg. sjukskoterska, med
specialistsjukskoterskeexamen inom operationssjukvard, dnskvart ar magisterexamen i
omvardnad samt utbildning i studenthandledning.

Bedomningsansvarig larare: Universitetsadjunkt alt. Universitetslektor inriktning
operationssjukvard vilka representerar larosatet.

Specialistutbildningsstudent inriktning operation

Syftet med detta dokument ar att sakra att studenten under sin utbildning uppnatt den kliniska
kompetens som kravs hos en nyutexaminerad specialistsjukskoterska enligt den nationella
utbildningsplanen, larosatets kursplan samt kompetensbeskrivningen for
specialistsjukskoterska inom operationssjukvard (www.rfop.se). Den kliniska examinationen
ska genomfdras under utbildningen och kan genomforas bade i simuleringsmiljé och under
verksamhetsforlagd placering (VFU).

Bedomningsunderlaget anvands som grund for vardering av studentens formaga att
genomfora perioperativ omvardnad pa ett systematiskt satt och innefattar de pre-, intra- och
postoperativa faserna samt en sammanfattande bedémning. Om examinationen genomfors
under VFU fyller handledande specialistsjukskéterska i beddmningsunderlaget tillsammans
med studenten. Klinisk larare sétter sedan betyg utifran bedémningsunderlaget. |
simuleringsmilj6 fyller bedémningsansvarig larare i formuléret.

Bedémningssamtalet sker mellan student, bedémningsansvarig specialistsjukskdterska och
bedémningsansvarig larare.

Studenten presenterar och reflekterar dver sin egen roll och insats ur ett
omvardnadsperspektiv géllande patientens perioperativa vard. Studentens férmaga att fora ett
resonemang kring beddmningsfaktorerna &r ett viktigt inslag i samtalet.

Bedomningsansvarig specialistsjukskoterska delger sina observationer géllande studentens
formaga med utgangspunkt i bedémningsformularet.

Beddmningsansvarig larare sammanfattar bedémningen och delger studenten resultatet.
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Beddmningsunderlag vid klinisk examination
Studentens férmaga att sjalvstandigt planera, prioritera, utfora och félja upp
omvardnadsatgarder bedoms kontinuerligt utifran nedanstaende punkter.

Beddmning av Preoperativ fas (utanfor operationsrummet)

1.Inhdmta nodvandig/tillracklig kunskap och information fran
dokumentation, litteratur och vardteam

Ja Nej | Ej relevant

Aktuell information angaende patienten. Ex
operationsanmalan, journal, labprover, undersékningar,
ldkemedelslista och hélsodeklaration

Litteratur (ex. FASS, Vardhandboken, Riksforeningen anser
och rekommenderar, PM, riktlinjer, ’plocklistor”,
vardprogram, standardvardplan)

Kollegor, handledare, annan vardpersonal (inklusive kirurg
och anestesiolog)

Kommentarer

2. Inhamta nodvéndig kunskap/information fran patienten for att
uppratta/uppdatera omvardnadsstatus med ett personcentrerat
forhallningssatt

Ja Nej | Ej relevant

Presentera sig och kommunicera med patient/narstaende
efter deras behov.

Beakta fysiska, psykiska, sociala och/eller existentiella
upplevelser med respekt for patientens integritet och
sjalvbestdimmande.

Genomfor 1D-kontroll

Informera sig om patientens tidigare sjukdomshistoria,
tidigare operationer, inopererat material, allergier och
Overkanslighetsreaktioner

Kontrollera operationsomradet avseende sidomarkering
Informera om ev. haravkortning

Informera om ev. urintappning/KAD/bladderscan
Beddma ténkbara risker, problem, behov, resurser
Checkilista for saker Kirurgi (dar tillampbart)

Kommentarer
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Beddmning av preoperativ fas (inne pa operationssrummet)

3. Sakerstalla operationsrum avseende vardmiljo, hygien, utrustning och
material som ska anvandas i samband med den aktuella operationen.

Ja Nej | Ej relevant
Operationsrummets renhetsgrad, inklusive salstemperatur,
luftfuktighet och ventilation
Operationsbordet/béddden
Placering av medicinteknisk (MT) utrustning
Framtagning av sterila instrument och 6vrigt material
Kommentarer

4. Sékerstélla preoperativa forberedelser avseende personal

Ja Nej | Ej relevant
Korrekt arbetskladsel/drakt utifran ingreppet
Personlig skyddsutrustning
Preoperativ handdesinfektion
Sterilkl&dsel med rock och sterila handskar
Sterilkl&dsel av annan personal
Kommentarer

Bed0mning av intraoperativ fas

5. Sakerstalla det sterila omradet avseende utrustningen, iordningsstélla
instrument och 6vrigt material

Ja Nej | Ej relevant

Drapering av instrumentbord, assistansbord och MT
utrustning samt dver- och avtéckning

Kvantitativa och kvalitativa kontroller av material och
instrument

Val av instrument relaterat till ingrepp

Uppkoppling och funktionskontroll av MT utrustning enligt
anvisningar och foreskrifter.

Lakemedelshantering (exempelvis uppmaérkning av vatskor,
sprutor etc)

Kommentarer




6. ldentifiera riskfaktorer och atgéarda patientens behov av omvardnad
(inklusive forebyggande omvardnadsatgarder).
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Ja

Nej

Ej relevant

Integritet

Perioperativ hypotermi

Postoperativ sarinfektion

Smarta

Positioneringsskador (Med hansyn till operationen,
patientens individuella forutsattningar, vald anestesiform
och operationstid).

Ovriga hudskador

Genomfor en kontinuerlig bedémning av patientens
vétskebalans (urinproduktion, blddning, spolning mm)

Kommentarer

7. Forbereda det sterila omradet avseende patienten

Ja

Nej

Ej relevant

Inspektion av hudkostym

Haravkortning

Eventuell fortvatt

Preoperativ huddesinfektion

Sterildrapering

Placering av utrustning runt operationsfaltet

Checklista for séker Kirurgi (dér tillampbart)

Kommentarer

8. Skapa, bevaka och bevara aseptik

Ja

Nej

Ej relevant

Tillampa aseptiskt arbetssétt

Kontinuerligt bevaka och bevara aseptiken.

Ar observant p& och meddelar teamet néar aseptiken bryts
och vidtar relevanta atgérder




9.

Instrumentering/assistans
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Ja

Nej

Ej relevant

Sakert 6verlamnande av instrument och saker hantering av
instrument och material (sharp safety)

Val av rétt instrument

Foljsamhet och uppmérksamhet till operationsingreppet

Situationsmedvetenhet, handlingsberedskap

Saker anvéndning av MT-produkter intraoperativt

Lakemedelshantering enl. forfattning

Fortlépande kvantitativa och kvalitativa kontroller av
material och instrument

Kommentarer

10. Avslutning av den intraoperativa fasen

Ja

Nej

Ej relevant

Kvantitativa och kvalitativa kontroller av anvant material

Hudinspektion

Forbandslaggning

Markering av dran

Checklista for séker Kirurgi (dér tillampbart)

Avveckling av draperingsmaterial och personlig
skyddsutrustning pa ett sakert satt

Kommentarer

11. Omhé&ndertagande av biologiskt material

Ja

Nej

Ej relevant

Véavnad/material till PAD

Vévnad/material till mikrobiologisk undersékning

Vavnad/material till cytologisk understkning

Véavnad/material till preparatrontgen

Vavnad/material till biologiskt avfall

Vavnad/material till benbank

Kommentarer
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Beddmning av Postoperativ fas

12. Inledning av patientens postoperativa fas samt ett sdkert 6verlamnande till
nasta instans i vardkedjan

Ja Nej | Ej relevant

Korrekt och tillracklig dokumentation
Rapportering enl. SBAR

Kommentarer

13. Uppfdljande samtal med patienten

Ja Nej | Ej relevant
Utvardering av genomford omvardnad
Fragor och svar, exempelvis om forband och drinage
Patientens egna fragor efter ingreppet
Kommentarer

Beddmning av kommunikativ formaga (pre-, intra- och postoperativt)

14. Kommunikation, samverkan och problemldsning

Ja Nej | Ej relevant

Kommunicera och bemota patienten pa ett professionellt
satt

Tillampa ett professionellt forhallningssatt som framjar
samverkan i teamet och en god arbetsmiljo

Samla, diskutera, vardera kritiskt relevant information med
olika instanser och samverka med syftet att skapa en
adekvat vard for patienten

Ge korrekt information till aktuella instanser

Samverka med olika instanser/personalkategorier.

Kommentarer




SAMMANSTALLNING AV BETYG - NKE for specialistsjukskoterskeutbildningen inriktning operation
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! Samma dokument kan anvindas vid omtentamen
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