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EGYPTEN

5000 år sedan

Mumifiering av avlidna personer

Stela rör för att avlägsna hjärnsubstansen

Thomas Edison, Elektriskt ljus ïGlödlampa (1879)

Georg Wolf, Första flexibla endoskopet (1911)

Hirschowitz & Hopkins, Fiberoptik i endoskop 1950-60

GASTROKAMERA

1950-talet

Japan

1980-talet --
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Endoskopi är en metod där kroppens hålrum undersöks 

samt att sjukdomar kan behandlas

Operatören för in endoskopet via en                                 

naturlig kroppsöppning

Endoskopet manövreras via handtaget
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Bakgrund
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Bakgrund
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Å Endoskopiska undersökningar och behandlingar

ökar världen över.

ÅñNya!ò standards SS-EN ISO 15883:1-och 4 

(2006 och 2008)

Å ESGENA-guidelines 2008

Å Nationella / Lokala guidelines; SIS TR 46:2014

Å Endoskopen är bland de mest komplexa och

komplicerade instrumenten inom HoS

Å Tyvärr(!) finns det i litteraturen inte allför många

fall rapporterade av smittspridning till patient

Å Vet vi något om detta?

ü Bronkoskopi

ü ERCP



Endoskopets kanaler
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Endoskopet
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Desinfektion  -Definition
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Å Process som avdödar sjukdomsframkallande mikroorganismer

Å Antalet levande mikroorganismer  =            < 1/1 000  - enstaka

Å jmf Steril  =  1/1 000 000 (EN 556)

Å Desinfekterat (Höggradigt rent)



Metoder för desinfektion
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Å Rostfria instrument -Värmedesinfektion

Å Flexibla fiberendoskop -Kemisk desinfektion



Desinfektion  -Kemiska medel

Page 12

Endoskopi, Rengöring och Hantering

Å Alkoholer  -ytor 

Å Halogener  -missfärgning

Å Klorhexidin -hud

Å Aldehyder  -värmekänsliga instrument

Å Persyror  -perättiksyra för värmekänsliga instrument
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Å Tål ej värme!

Å Kemisk desinfektion

Glutaraldehyd

OPA ïOrthoftalaldehyd

PerättiksyraïPAA

Å Desinfekterade (höggradigt rena) endoskop

Å Varför inte sterila?

LTFS

Plasma
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Det gäller alltid att veta vad man gör!



Vilka krav ställs på utrustningen?

Page 15

Endoskopi, Rengöring och Hantering

SS-EN ISO 15883:4

Å System för läckagetest

Å System för flödeskontroll I kanalerna

Å System för verifiering av processen

V kemikalier, temperatur, 

Å Funktion för självdesinfektion

Å Dokumentation av kritiska parametrar

Å Spårbarhet

Å Program för underhåll
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Komplexa instrument

Komplexa utrustningar för rengöring och desinfektion

Komplexa rutiner



Rutiner
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Circle of Life  -Rutiner för Rengöring och Desinfektion

Page 18

Endoskopi, Rengöring och Hantering

FEM STEG +1:

1. Manuell förbehandling och spolning på 

sal/undersökningsrum vid stapeln

2. Manuell rengöring i desinfektionsrummet 

med borstning av kanalerna

3. Rengöring och desinfektion i en 

diskdesinfektor för flexibla fiberendoskop, 

AER

4. Tork- och förvaringsskåp

5. Används på nästa patient

6. Spårbarhet

1

2

3

4

56


