
RIKSFÖRENINGEN FÖR OPERATIONSSJUKVÅRD

Nr
 1

 fe
br

ua
ri 

20
26

 å
rg

ån
g 

38



3  Uppdukat nr 1 2026

Utgivare 
Riksföreningen för opera-
tionssjukvård ISSN 1101-5624.

Upplaga
2400 exemplar. Tidningen 
utkommer med fyra nummer 
per år, till alla medlemmar i 
riksföreningen och prenume-
ranter.

Prenumeration 
Prenumerationskostnad är
500 kr per kalenderår. Skicka 
prenumerationsbeställning till 
uppdukat@rfop.se

Alternativt fyll i en beställning 
på rfop.se under Uppdukat.

Prenumeration via agentur 
600 kr per kalenderår 

Adress och/eller namnändring 
görs till: Kristina Lockner 
uppdukat@rfop.se

Omslagsbild
Kärl-thoraxoperation, 
Universitetssjukhuset Örebro

Foto
Kärl-thoraxoperation, 
Universitetssjukhuset Örebro

Annonser
rfop@rfop.se

Redaktion 
Kristina Lockner
Maria Muñoz
Ebba Westerström
Elionor Gustafsson

Kontakta redaktionen på:
uppdukat@rfop.se

Vi förbehåller oss rätten att 
redigera och korta bidra-
gen. För ej beställt material 
ansvaras ej.

Eftertryck från tidningen utan 
Riksföreningen för opera-
tionssjukvårds medgivande är 
förbjudet. 

Layout: MittKompetens AB 

Tryck: Allduplo Offsettryck AB

Innehåll
Uppdukat nr 1 2026 årgång 38

Ordförande...sid 4

Benraspatorium
- Lambotte, Semb, Wiberg och Cobb...sid 6

Annette Erichsen..sid 12

Universitetssjukhuset Örebro...sid 14

SPLINTS-se
- en möjlighet för operationssjuksköterskor 
att strukturerat träna och utveckla 
icke-tekniska färdigheter...sid 18

Doktorsexamen och vägen dit...sid 22

På väg mot att bli doktorand...sid 23

Bibliotekarien som stöttar och guidar...sid 24

Akutkirurgisk operationsmanual...sid 25

Den sista backen mot upploppet..sid 26 

Med perspektiv från USA...sid 28  

Försök till Demokrati...sid 31

RFop...sid 32

sid 34

sid 12

sid 14

PORTRÄTTET

FÖRENINGSNYTT

BOKTIPS

BOKTIPS

PÅ VÅR OPERATIONSAVDELNING 

POPULÄRVETENSKAP

KOMPETENS

KOMPETENS

KOMPETENS

KOMPETENS

KOMPETENS

HISTORIA

REDAKTIONENS ORD

Med produkter för hudförberedelse och
preoperativ vård delar BD ditt engagemang
för att sätta patientsäkerheten i första
rummet.

Din partner inom
infektionsprevention

Becton Dickinson Sweden AB, Marieviksgatan 25, 117 43 Stockholm, Sweden
BD, och BD-logotypen är varumärken som tillhör Becton, Dickinson and Company eller dess dotterbolag. © 2025 BD. Med ensamrätt. BD-162999  


