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Bakterienedfall pa sterila falt i operationssalen med ett
tidsperspektiv.

Wistrand, C., SOderquist, B., & Sundqvist, A-S.

Time-dependent bacterial air contamination of sterile fields in a controlled
operating room environment: an experimental intervention study.

Journal of Hospital Infection, 2021
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Hallbarhet pa uppdukat sterilt
gods?
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Studie design
Experimentell interventionsstudie

« Experimentell studie utan patienter.
* Interventionen ar att tacka over de sterila falten med lakan.

« Bakterienedfall mattes med blod agar plattor, aeroba och
anaeroba.

 Tva grupper utformades dar kontrollgruppen bestod av 30
blod agar plattor som stod o6vertackta samt en
interventionsgrupp dar 30 blod agar plattor tacktes med
sterile lakan.

« Bakterienedfall mattes under 24 timmar efter uppdukning.
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Datainsamling — Totalt 1584 plattor

e
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Data insamling efter 4, 8, 12, 16
och 24 timmar
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Bakterie nedfall

Mikro-organismer

C. acnes

M. luteus

S. epidermidis

S. warneri

S. hominis

S. capitis

M. flavus
Brachybacterium sp.
Ovriga bakterietyper 8 st
Totalt

Colony Forming units - CFU P varde

Icke Overtackt
Antal CFU

35
22
14

6
6
3
3
2
7

98

Overtackt
Antal CFU

8

2
1
4

20 0.0001
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Antibiotika resistenta bakterier

 Av totalt 32 koagulas negativa stafylokocker (KNS) var 14
antibiotika resistenta.

* En S. epidermidis var multiresistent, dvs resistent mot tre
olika antibiotika.

 Antibiotika som testades var
— cefoxitin (30 mg), fusidic acid (10 mg), erythromycin (15 mg),
clindamycin (2 mg), trimethoprim/sulfamethoxazole (25 mg),
gentamicin (10 mg), norfloxacin (10 mg), ciprofloxacin (5 mg)
och rifampin (5 mg)
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Kaplan Meier survival curve

Tiden till blodagarplattor blev kontaminerade var
2.8 vs 3.8 timmar

Kaplan Meier survival curve
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Samples collected at five time-points 4, 8, 12, 16, and 24 hours(after
preparation of sterile fields).
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Trend chart
y = 1,1179x + 4,7429
R?=0,9418
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Time-points for blood agar plate collection after preparation at
4, 8,12, 16, and 24 hours
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Slutsatser

« Tiden tycks ha liten paverkan gallande bakterienedfall fran
luften om de sterila falten skyddas med sterila lakan.

« Bakterienedfallet skedde troligen vid uppdukningen samt
de 5 datainsamlingstillfallena.

« Bakteriekontaminationen blev stdorre i den icke dvertackta
gruppen da de plattorna blev exponerade varje gang en
person klev in i operationssalen.
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Nya studier inom amnet
uppdukning och Overtackning

« Bakterienedfallsstudie, RC
* Intervjustudie
 Review
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Tack for er tid

Fragor?

Kontakt
camilla.wistrand@regionorebrolan.se
ann-sofie.sundgvist@reqgionorebrolan.se
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