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“Det har saret har
forstort allting”

This wound has spoilt everything’: emotional capital and the
experience of surgical site infections

Brown, B., Tanner, J., & Padley, W. (2014)
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PATIENTSAKERHET

-Patienters ratt till saker evidensbaserad
omvardnad

-Effektivt utnyttjande av vardens resurser



Overgripande syfte

Att undersoka och jamfora hudforberedelser
utforda av operationssjukskoterskor for att
minska bakteriell kolonisation och forebygga
postoperativa sarinfektioner



Studie |

Kartlaggande enkat i 3 delar

1. Kunskapsfragor om basala hygienrutiner
2. Fragor och pastaenden om hudforberedelser

3. Beskrivning av de hudforberedelser som
praktiseras pa den egna arbetsplatsen

15 kliniker med ortopedisk kirurgi
156 enkater skickades ut, 106 svar fran 13 avdelningar



Studie Il Fokusgruppstudie 2016-2017

Medelalder 49 ar (29 - 63 ar)
Medelarbetstid: 21 ar (1-34 ar)

Intervjuguide = Moderator




Stu d ie | | | Integrative review enligt Whittemore & Knalf, 2005
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Forutsattningar som kravs for saker infektionsprevention i den intraoperativa fasen



Studie IV
Randomiserad kontrollerad interventionsstudie
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FORUTSATTNINGAR

Interpersonell Samarbete AN
Forstaelse (respekt) j i 8
& =
Foljsamhet till riktlinjer

Prioritet for alla
NDAMENTAL LEVEL

Stédjande vardmiljo  Ledning
(tid, stod, utrustning)

Informationssystem




“att vara sist pa
...det ar som bollen”
en fabrik, jag
hinner inte Hinner inte
lasa journal.. vanta pa att
vi ska bara spriten ska
producera.. torka

”hamta hem
forlorad tid”

SKINPREPARATION

PERIOPERATIVE

OPERATIONAL LEVEL




”Kanns som
det inte anses
lika viktigt”

”sluta blaska
vi behover
komma

S igang..”
Ett forstaende respekterande team \
Samarbete I~

Tolerera bristfalligt
arbetssatt for att

”Man
uppfattas
som jobbig”

...attriskera

dali . .
. g undvika konflikt
stamning .
trots att det riskerar
resten av

dagen patientsakerheten




Variation

Descutan® 4%

Mg &V
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PERIOPERATIVE
SKINPREPARATIO

OPERATIONAL LEVEL

FUNDAMENTAL LEVEL




Variation

Table 1 Perioperative washing with clorhexidine

n= Step 1l Step 2 Step 3 Step 4 Step 5 Step 6
102
17 Add Cleansing Allow solution
water to dry
15 Add Cleansin Wipe off with
wat
Add . Rinse with Wipe off with
1 Cleansing
water water paper
T Rinse with Wi i
water paper
5 Add Cleansin Allow solution
NaCl J to dry
Sometime let
3 Add Cleansing Wa!t forl SO|!.ItICII'I dry/
water minute sometimes wipe off
with paper
Add . Wait for 1 Wipe off with
2 Cleansing .
water minute paper
Wipe
1 Add Cleansing Wa!t ford Rinse with water 2 o.f'f
water minute with
paper
o Repeats
. Wait
Add Wiait for 1
6 s Cleansing a! or Wipe off with paper | = for1 process
water minute , from the
minute _—
beginning
Add . Wait for 2-5 ; .
9 Wister Cleansing minutes Wipe off with paper
Wipe
12 Add Cleansing Wa'.t for 25 Rinse with water = o_ff
water minutes with
paper
Add . Wait for 2-5 Allow solution to
4 Cleansing .
water minutes dry
Cleansing . .
16 ‘.::12'_ for at least W:pe:f::mth
3 minutes pap
Cleansing .
Add
1 for at least Wélt for3 Wipe off with paper
water . minutes
3 minutes
Cleansing . .
2 Add for at least Rinse with Wipe off with paper
water . water
3 minutes
Add Cleansing Sometimes
5 for at least rinse with Wipe off with paper
water R
5 minutes water
Add Cleansing Allow solution
3 ke for at least tod
3 minutes Y
Cleaning .
Add Wait f
1 for6 a.'t ors Wipe off with paper
water . minutes
minutes

gluconate in the operating room

Lokal rengbring med
klorhexidintval 40 mg/ml|

HiBiSCRUB®
40 mg/ml

Klorhexidindiglukonat

250ml €
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‘Evidens?

TVATTINSTRUKTION FOR DESCUTAN® TVATTSVAMP (DUBBELDUSCH)

—_
IS
© 7 o+ 1iocka, tingar och and @ ouschaneiak i (5] tudliosni Oppna siampforpackningenoch () Tvatta ansiktet.
cken. héret med vatten. phsen. OBS! Anvind inte Descutan® fyll pb med vatten for att fukta Var noga kring nisan.
Stang av duschen. i horselgingen, fetvadd kan svampen, Tvatta kroppen med
rekommenderas. Undvik kontakt svampen enligt fojande punkter.
med sgonen.
\»\‘Z M
Q) Tsuua overkroppen, varssesin. (@) Tatta underkroppen. benenoch (@) skol avhela kroppen medatten. (@) Tag ny svamp och akosning och () Torka kroppen med en ren
noga med armhalor och navel. fotterna. Var sarskilt noga med Stang av duschen. upprepa hela tvttningen fran handduk

konsorgan och fumskar. steg 3 il 8 ytterligare en gang. Tag pb rena Kisder.

Byt tll rena sangklader.

Dy

caring for life

OBSI Nar du har tvattat kropp och har med Descutan® skall du inte duscha med vaniig tvdl, schampo eller balsam
och inte heller hud eftersom det kan ‘hos Descutan.

Infusionsterapi, klinisk nutrition och medicinsk teknik.
ius-kabi.se 1166844 kabi.

XS 065 0909
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Att inte folja evidens/traditionsbaserad vard - . .
| skolan larde vi

oss att spriten ska

”Jag vet att torka in men nar jag
klorhexidinspriten kom ut sa torkade

ska torka in alla bort den innan

egentligen” den torkat”

”Vad ska annars
handdukarna i
seten vara till?”

“jag har lart mig att
hudforberedelser
ska ga fort”




Au ktOritetSStyrd vard TVATTINSTRUKTION FOR DESCUTAN® TVATTSVAMP (ouBseLouscH)

”Mina patienter

70% rit”
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“Alla patienter
ska duscha
med Descutan,
aven
gastroskopier”




Studie |V Resultat

POSItIV VéXt 1 djup infektion
s Klorhexidin 12/26 46,2% (©®)

1 ytlig infektion
(antibiotika)

Natriumklorid  5/12 41,7% 1 ytiginfektion

|. Markstrom, K. Falk-Brynhildsen, M. Bachrack-Lindstrom, G. Hollman Frisman, S. Mernelius and K. Bjersa.
Infection Prevention in Practice 2024 Vol. 6 Issue 2 Pages 100365. DOI:
https://doi.org/10.1016/j.infpip.2024.100365



Low-value c: O

e Har liten eller

. FédﬁnvarWW4‘L.
overlevnad 1

* Innebar onod

©

e Ledertill ono

1= Kloka Kliniska Val = {:vhlggfymg

An inihative of the ABIM Foundation



Sakra perioperativa
hudférberedelser
tifran operationssjukskoterskan
profession

Operationell niva

6“

Evidens
EBP
Stodjande ledarskap
Resurser

Fundamental niva
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